17. International Sindelfingen Swimming Championships
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LS

am 12. und 13. Marz 2011

Ausschreibung

Anerkannter FINA Wettkampf flir die FINA Weltmeisterschaft in Shanghai

ISSC Pursuit Race: Verfolgungsrennen der jeweils schnellsten
Schwimmerinnen und Schwimmer der Altersklassen D, C, B und A (iber 200m Lagen

ISSC-Cut-Offs Giber 50 Meter Freistil mit bis zu 250 € Preisgeld fiir den Sieger

ISSC Pursuit Race: Verfolgungsrennen der besten Schwimmerinnen
und Schwimmer der 200m Strecken mit 100 € Preisgeld fir den Sieger

ISSC-Sprint-Trilogy fur Jugend B, C und D mit Pokalen fur die drei Erstplatzierten

50m Finale (Schmetterling, Riicken und Brust) mit Preisgeldern fiir die drei Erstplatzierten
100m Finale (alle Lagen) mit Preisgeldern fir die drei Erstplatzierten

Preisgelder tber die 800m und 1500m Strecken

Orientierungshilfe fir Rickenschwimmer

Meldeschluss am 2. Marz 2011

Austragungsort: “Badezentrum Sindelfingen® (Hallenbad), HohenzollernstraRe 23, D-71067 Sindelfingen
Veranstalter und Ausrichter: VfL Sindelfingen — Schwimmabteilung
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Wettkampffolge
1. Abschnitt - Samstag, 12. Marz 2011 Richtzeiten nach Altersklassen 1SSC
Einlass 8.00 Uhr, Einschwimmen von 8.00 Uhr bis 8.55 Uhr, Beginn 9.00 Uhr D C B A Jun+  Rekorde
1 50m  Schmetterling weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 0:560 0470 0420 0390 0380 0:2835
2 50m  Schmetterling mannlich und Vorlaufe (offene Klasse) 0560 0470 0390 0350 0330  0:24,40
3 200m  Freistil weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B, A, 3000 2420 2380 2340 2280  2:02,26
4 200m Freistil mannlich sowie Junioren und alter) 3000 2420 2:320 2220 2150  1:52,04
5 50m  Ricken weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 0:540 0470 0430 0410 0400  0:30,58
6 50m Ricken mannlich und Vorlaufe (offene Klasse) 0540 0470 0420 0390 0380  0:26,58
7 200m Brust weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B, A, 3500 3350 3250 3150 3100  2:3317
8 200m Brust mannlich sowie Junioren und élter) 350,0 3:350 3150 3000 2500  2:17,57
2. Abschnitt - Samstag, 12. Marz 2011
Beginn 45 Minuten nach Ende des 1. Abschnitts
9 50m  Brust weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 0:56,0 0500 0460 0440 0430  0:31,42
10 50m  Brust ménnlich und Vorlaufe (offene Klasse) 0:56,0 0500 0460 0410 0380  0:28,90
11 200m Ricken weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B, A, 3400 3150 3000 2550 2:52,0 @ 2:20,84
12 200m Riicken mannlich sowie Junioren und alter) 3:40,0 3150 2:550 2470 2420  2:04,71
13 50m  Freistil weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 0:440 0400 0:370 0340 0330  0:26,34
14 50m  Freistil ménnlich und Vorlaufe (offene Klasse) 0:440 0400 0350 0320 0:300 0:23,24
15 200m Schmetterling  weiblich Entscheidung (Jugend C, B, A, - 3200 3100 3000 2500 2:14,14
16 200m Schmetterling ménnlich sowie Junioren und alter) - 3200 3:050 2500 2400  2:0510
20 Minuten Pause / 15 Minuten Einschwimmen
17a  800m Freistil weiblich Entscheidung (Jugend C und Alter, - 11000 11:000 11:000 11:000  8:49,65
18a 1500m Freistil mannlich schneller Lauf) R 21:000 21:000 21:000 21:000 16:03,37
Finals (offene Klasse) der Wettkampfe 1,2,5,6,9 und 10 (50m Schmetterling, Riicken und Brust)
ISSC-Pursuit-Race der Sieger der Wettkdmpfe 3, 4, 7, 8, 11, 12, 15 und 16 (200m Freistil, Brust, Riicken und Schmetterling)
ISSC-Cut-Offs (offene Klasse) der Wettkdmpfe 13 und 14 (50m Freistil)
17b  800m Freistil weiblich Entscheidung (Jugend C und iter - 11:000 11:000 11:000 11:000  8:49,65
18b  1500m Freisti ménnlich Eha 21000 21000 21000 21:000 16:0337
3. Abschnitt - Sonntag, 13. Marz 2011
Einlass 8.00 Uhr, Einschwimmen von 8.00 Uhr bis 8.55 Uhr, Beginn 9.00 Uhr
19 200m Lagen weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B, A, 3300 3100 3020 2560 2500  2:22,36
20 200m Lagen mannlich sowie Junioren und alter) 3300 3100 2:520 2420 2350  2:06,56
21 100m Schmetterling  weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 1430 1:380 1:280 1:230 1210 1:02,14
22 100m Schmetterling mannlich und Vortéufe (offene Klasse) 1460 1:330 1230 1:130 1110  0:5512
23 100m Ricken weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 1410 1330 1:290 1:250 1:230  1:0528
24 100m Riicken mannlich und Vorlaufe (offene Klasse) 1410 131,0 1230 1180 1:150  0:57,25
25 100m Brust weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 1530 1430 1370 1:330 1:31,0  1:10,54
26 100m Brust ménnlich und Vorlaufe (offene Klasse) 15530 1410 1:31,0 1250 1210  1:01,98
27 100m Freistil weiblich Entscheidung (Jugend D, C, B und A) 1290 1170 1140 1110 1:090  0:56,08
28  100m Freistil mannlich und Vorlaufe (offene Klasse) 1290 1160 1:080 1:040 1:01,0  0:50,53
4. Abschnitt - Sonntag, 13. Marz 2011
Beginn 30 Minuten nach Ende des 3. Abschnitts
ISSC-Pursuit-Race der Sieger der Altersklassen D, C, B und A der Wettkdmpfe 19 und 20 (200m Lagen)
Finals (offene Klasse) der Wettkampfe 21-28 (100m Schmetterling, 100m Riicken, 100m Brust und 100m Freistil)
29  400m Freistil weiblich Entscheidung (offene Kiasse) - 5300 5300 5:300 5300  4:19,04
30 400m Freistil mannlich 9 - 5:300 5:300 5:300 5:30,0  3:55,56
31 400m Lagen weiblich Entscheidund (offene Ki - 6:500 6:500 6500 6:500  4:58,15
32 400m Lagen mannlich nischeidung (offene Klasse) 6500 6500 6500 6500  4:27,40
www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de Seite 2 von 5
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Allgemeine Bestimmungen

Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die
Antidopingbestimmungen des Deutschen Schwimmverbandes.

1. Teilnahmebedingungen

Der Wettkampf ist offen fir alle Vereine des DSV, sowie fiir
auslandische Vereine, deren nationaler Verband der FINA angehért
und die darin startberechtigt sind. Mit Abgabe der Meldungen
bestatigen die meldenden Vereine, dass deren gemeldete
Schwimmerinnen und Schwimmer sportgesund sind.

2. Wettkampfanlage

Bahnlange 50 Meter, 8 Bahnen, Wellenbrecherleinen,
Wassertemperatur 26°, Wassertiefe durchgehend 1,80 Meter. Bei
der gesamten Veranstaltung gilt die Ein-Start-Regel.

Elektronische Zeitmessung mit Anzeigetafel fir 8 Bahnen

3. Haftung

Der Veranstalter (ibernimmt keinerlei Haftung fir verloren
gegangene Gegenstinde. Im Bad sind keine Glasflaschen oder
andere zerbrechliche Gegenstdnde aus Glas erlaubt. Den
Anweisungen des Badezentrum-Personals ist Folge zu leisten.

4. Meldungen

Meldungen bitte auf Meldelisten (Form 102) zusammen mit dem
Meldebogen (Form 101) an die unten stehende Meldeanschrift oder
Uber das Online-Portal unter www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de.
Erfolgt eine Vereinsmeldung nicht per Email' oder (iber das Online-
Portal?, so erheben wir ab 20 Einzelmeldungen fir jede weitere
Einzelmeldung eine Bearbeitungsgebtihr von 0,50 €. Wir mdchten
auch bei schriflicher Meldung um die Angabe einer Email-
Kontaktadresse (sofern vorhanden) bitten.

5. Meldeanschrift

Markus Ulrich, Schneekoppestrale 25, 71032 Bdblingen
Telefon: 07031 / 872358

Telefax: 07031/ 801268

Email: meldung@schwimmen.vfl-sindelfingen.de

6. Meldeschluss, Begrenzung der Meldungen

Es werden nur Meldungen berticksichtigt, die bis zum Meldeschluss
am Mittwoch, den 2. Mérz 2011 um 20.00 Uhr bei der Meldeanschrift
eingegangen sind.

Der Veranstalter behalt sich vor, Meldungen zuriickzuweisen, wenn
die Anzahl der Meldungen eine sportlergerechte Durchfilhrung des
Wettkampfes nicht mehr erméglicht. Relevant fir eine eventuelle
Zurlickweisung ist die Reihenfolge des Eingangs der Meldungen bei
der Meldeadresse. Die Anzahl der Schwimmerinnen und Schwimmer
fir die Wettkdmpfe 17 und 18 ist auf jeweils 16 (2 Laufe) begrenzt.
Startberechtigt sind jeweils die Schwimmerinnen und Schwimmer mit
den 16 schnellsten Meldezeiten. Bei Meldungen mit gleicher
Meldezeit wird die Meldung berlcksichtigt, die zuerst eingegangen
ist. Sind weniger als 16 Schwimmerinnen bzw. Schwimmer fiir

1 Meldungen nur im DSV-Standard (Format 5) oder LENEX. Hinweis:
Definitionsdateien sind unter www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de verfugbar.

2 Es besteht die Maglichkeit unter www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de,
Schwimmerinnen und Schwimmer schnell und unkompliziert online zu melden

www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de

Wettkampf 17 bzw. 18 gemeldet, wird der langsamere Lauf von
Wettkampf 17 bzw. 18 mit Schwimmern aus Wettkampf 18 bzw.
Schwimmerinnen aus Wettkampf 17 aufgefiillt.

7. Meldegeld

Fir jede Einzelmeldung Uber eine 50, 100, 200 oder 400m-Strecke
wird ein Meldegeld von 10,00 € erhoben. Es werden beim Erreichen
der jeweiligen Richtzeit folgende Betrage zuriickerstattet: 4,00 € fiir
alle 50m-Strecken, 3,50 € fir alle 100m-Strecken und 3,00 € fiir alle
200m-Strecken sowie fiir die 400m-Freistil-Strecke.

Fir die 800m und 1500m Strecken wird ein Meldegeld von 30,00 €
erhoben. Es werden 20,00 € zuriickerstattet, wenn der Schwimmer
beim Wettkampf eine Zeit erreicht, die maximal 20 Sekunden Uber
der Meldezeit liegt.

Fur Schwimmerinnen und Schwimmer, die auf allen vier 50m-
Strecken antreten ist ein Start kostenlos (siehe ISSC-Sprint-Trilogy).
Die Rickerstattung des Meldegeldes erfolgt dabei fir maximal drei
dieser vier Starts.

Das Meldegeld ist den Meldungen als Verrechnungsscheck
beizulegen, vor Wettkampfbeginn am Info-Stand in bar zu bezahlen
oder vorab unter Verwendung folgender Bankverbindung zu
uberweisen.

Kontoinhaber ViL Sindelfingen e.V.
Bankleitzahl 603 900 00

Kreditinstitut Vereinigte Volksbank
Kontonummer 202 166 007
Verwendungszweck ISSC 2011 <Vereinsname>

Die Ruckerstattung wird den Vereinen in der Woche nach dem
Wettkampf auf deren Konto iiberwiesen. Die Bankverbindung ist am
Info-Stand zu hinterlegen. Fir ausléndische Vereine erfolgt die
Rickerstattung ab Wettkampf 31 am Info-Stand.

8. Abmeldungen

Fir Abmeldungen, die bis zum Mittwoch den 9. Mé&rz 2011 um
20.00 Uhr bei der Meldeadresse eingehen wird kein Meldegeld
erhoben. Fir Abmeldungen, die bis zur fir den jeweiligen Abschnitt
glltigen Frist erfolgen, wird der gleiche Betrag, wie beim Erreichen
der Richtzeit zurlickerstattet.

Abmeldungen fiir den ersten Abschnitt sind bis Freitag, den
11. Marz 2011 um 20.00 Uhr per Email (Meldeanschrift) maoglich.
Abmeldungen fir die Abschnitte 2, 3 und 4 miissen beim Sprecher
abgegeben werden. Dazu sind ausschlieBlich die dort erhéltlichen
Abmeldeformulare zu verwenden. Abmeldungen fir den Abschnitt 2
sind bis zu Beginn von Wettkampf 5 méglich. Abmeldungen fiir den
Abschnitt 3 sind bis zum Ende von Abschnitt 2 moglich.
Abmeldungen fiir den Abschnitt 4 sind bis zu Beginn von
Wettkampf 23 méglich.

9. Meldelisten, Lauf- und Bahneinteilung

Die  Meldelisten der einzelnen  Wettkdmpfe und die
Vereinsmeldelisten werden nach Meldeschluss erstellt und unter
www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de verdffentlicht.

Die Lauf- und Bahneinteilung des ersten Abschnittes kann am
Samstag, den 12. Marz 2011 ab 8.00 Uhr am Infostand abgeholt
werden. Die Lauf- und Bahneinteilung fir die Abschnitte 2, 3 und 4
kann eine Stunde vor Beginn des jeweiligen Abschnittes beim
Sprecher abgeholt werden.

Hinweis: Die jeweils schnellsten Laufe der Wettkdmpfe 17 und 18
werden vor den Endlaufen im Abschnitt 2 durchgefiihrt.

Seite 3von 5
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10. Kampfgericht

Das Meldegeld beinhaltet die Kosten fir das Kampfgericht. Das
Kampfgericht wird vom Veranstalter in Zusammenarbeit mit dem
Bezirk Mittlerer Neckar des SVW gestellt. Die teilnehmenden
Vereine miissen keine Kampfrichter stellen.

11. ISSC-Cut-Off

Die Endlaufe der Wettkdmpfe 13 und 14 werden als ISSC-Cut-Off
ausgetragen. Dabei werden zunéchst jeweils drei Laufe durchgefiihrt
bei denen immer die beiden langsamsten Schwimmerinnen bzw.
Schwimmer ausscheiden. Nach diesen drei Laufen sind noch zwei
Schwimmerinnen bzw. Schwimmer Ubrig, die das ISSC-Cut-Off
Finale bestreiten.

12. ISSC-Pursuit-Race

Beim ISSC-Pursuit-Race starten die qualifizierten Schwimmerinnen
bzw. Schwimmer zeitversetzt. Ausschlaggebend fir die
Startreihenfolge und den Zeitversatz ist die Zeit, mit der sich die
jeweilige Schwimmerin bzw. der jeweilige Schwimmer fir das
ISSC-Pursuit-Race qualifiziert hat3. Das Startsignal erfolgt fir jede
Bahn individuell Giber ein optische Signalanzeige.

Beispiel zur Erlduterung

Angenommen, die Schwimmerinnen und Schwimmer (jeweils vier) haben
sich mit den angegebenen Zeiten fiir das ISSC-Pursuit-Race qualifiziert...

Schwimmerin A 2:23,94 Schwimmer A 2:06,74
Schwimmerin B 2:27,50 Schwimmer B 2:09,69
Schwimmerin C 2:39,42 Schwimmer C 2:28,39
Schwimmerin D 2:06,64 Schwimmer D 1:53,65

...dann starten die Schwimmerinnen und Schwimmer in folgender
Reihenfolge:

Schwimmerin C - 11,03 Sekunden danach Schwimmer C - 0,89 Sekunden
danach Schwimmerin B — 3,56 Sekunden danach Schwimmerin A - 14,25
Sekunden danach Schwimmer B - 2,05 Sekunden danach Schwimmer A -
0,10 Sekunden danach Schwimmerin D - 12,99 Sekunden danach
Schwimmer D

Es werden zwei ISSC-Pursuit-Races durchgefihrt (#1 und #2):

Fir das ISSC-Pursuit-Race #1 qualifizieren sich die jeweils
schnellsten Schwimmerinnen bzw. Schwimmer der Wettkdmpfe
3,4,7811,1215 und 16 (200m Freistil, Brust, Riicken und
Schmetterling). Bei Zeitgleichheit entscheidet das Los. Ist ein
Schwimmer in mehr als einem der oben genannten Wettkdmpfe
zeitschnellster, so qualifiziert er sich in der Disziplin, in der er fiir die
geschwommene Zeit die meisten Punkte (LEN-Tabelle) erhlt. In
der/den Disziplin(en), in der/denen dieser Schwimmer sich aus
diesem Grund nicht qualifiziert, qualifiziert sich der Schwimmer mit
der nachstschnellsten Zeit.

Fur das ISSC-Pursuit-Race #2 qualifizieren sich die jeweils
schnellsten Schwimmerinnen bzw. Schwimmer der Altersklassen D,
C, B und A der Wettkdmpfe 19 und 20 (200m Lagen). Bei
Zeitgleichheit entscheidet das Los.

13. ISSC-Sprint-Trilogy

Alle Schwimmer der Altersklassen Jugend D, Jugend C und Jugend
B, die bei drei oder vier 50m-Strecken in die Wertung kommen,
nehmen an der ISSC-Sprint-Trilogy teil. Die Punkte fir die ISSC-

3 Die Qualifikationszeit ist die geschwommene Zeit, es sei denn die geschwommene
Zeit liegt mehr als 2 Sekunden Uber der Meldezeit. In diesem Fall wird die Meldezeit
zuzliglich 2 Sekunden als Qualifikationszeit festgelegt.

www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de

Sprint-Trilogy ergeben sich aus der Summe der drei besten
Leistungen (nur 50m-Strecken) einer Schwimmerin oder eines
Schwimmers nach der LEN-Tabelle. Leistungen aus den Finalldufen
werden bei der Wertung nicht berGcksichtigt.

14. Mannschaftswertung
Relevant fir die Mannschaftswertung sind alle 50, 100 und 200m
Strecken. Dabei werden folgende Punkte vergeben:

1. Platz: 25 2. Platz: 18 3. Platz: 15 4. Platz: 12 5. Platz: 10
6. Platz: 8 7. Platz: 6 8. Platz: 4 9. Platz: 2 10. Platz: 1

Kommen mehr als eine Schwimmerin bzw. ein Schwimmer eines
Vereins in die Wertung, zahlen nur die Punkte der besseren
Schwimmerin bzw. des besseren Schwimmers. Der ausrichtende
Verein nimmt an der Mannschaftswertung nicht teil.

15. Wertungsklassen

Die 50m-Strecken und 100m-Strecken werden in folgenden
Altersklassen gewertet: Jugend D (00/01), Jugend C (98/99), Jugend
B (96/97), Jugend A (94/95) und offene Klasse. Die 200m-Strecken
werden in folgenden Altersklassen gewertet: Jugend D (00/01),
Jugend C (98/99), Jugend B (96/97), Jugend A (94/95) und Junioren
& éalter. Die 400, 800 und 1500m-Strecken werden offen gewertet.

16. Auszeichnungen

Die drei Erstplazierten jeder Wertungsklasse erhalten Medaillen. Fir
die Platze eins bis acht werden Urkunden ausgegeben.

Die drei Erstplatzierten (nach Punktzahl) jeder Wertungsklasse der
ISSC-Sprint-Trilogy  und  die  drei  Erstplatzierten  des
ISSC-Pursuit-Race #2 erhalten Pokale.

Die Mannschaft mit den meisten Punkten in der Mannschaftswertung
erhalt den ISSC-Pokal.

17. Geldpramien

Die Siegerehrungen sind Bestandteil der Wettk&mpfe. Die Prédmien
der Schwimmer, die bei der Siegerehrung nicht anwesend sind,
fallen an den Veranstalter zuriick.

= |SSC-Cut-Offs (50m Freistil Finals): Insgesamt 275 €

Der Drittplatzierte im vorletzten Lauf erhalt 25 €. Im Finale (letzter Lauf) werden
250 € ausgeschiittet. Davon werden 200 € zwischen Sieger und
Zweitplatziertem aufgeteilt, wobei der Sieger fiir jede Hundertstel Vorsprung
einen Euro mehr erhélt als der Zweitplatzierte. Zusatzlich erhélt der Sieger eine
Prémie in Hohe von 50 €. Der Sieger kann somit bis zu 250 € erschwimmen.

Bespiel: Siegt ein Schwimmer mit 35 Hundertstel Vorsprung, so erhélt der
Sieger 50 € + 117,50 € = 167,50 € und der Zweitplatzierte 82,50 €

= |SSC-Pursuit-Race #1 (200m Verfolgungsrennen):
1.Platz:100 € 2.Platzz60€ 3. Platz: 40 €

= 50m Schmetterling, Riicken und Brust Finals:
1.Platz:50€ 2.Platzz35€ 3.Platz: 20 €

= 100m Schmetterling, Riicken, Brust und Freistil Finals:
1.Platz;50€ 2.Platz:35€ 3.Platz: 20 €

= 800m und 1500m Freistil:
1.Platz;50€ 2.Platz:35€ 3. Platz: 20 €

= Veranstaltungsrekord: 50 €

Wird der bestehende Veranstaltungsrekord einer Disziplin wéhrend der
Veranstaltung mehrfach unterboten, erhalt nur der Schwimmer/die Schwimmerin
mit der schnellsten Zeit die Pramie

Seite 4 von 5
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Weitere Informationen

1. Info-Stand

Ab Freitag, den 11. Marz 2011 um 17.00 Uhr steht der Info-Stand im
Foyer des Badezentrums fiir Fragen zur Verfligung. Auch die
Meldegeldangelegenheiten werden dort erledigt.

2. Verpflegung wahrend der Veranstaltung

Wahrend der Veranstaltung werden im Foyer des Badezentrums
neben den (iblichen Snacks (Belegte Brotchen, Kuchen, etc.) und
Getranken (Sprudel, Saft, Kaffee, etc.) mittags auch warme
Mahlzeiten angeboten. Die warmen Mahizeiten missen Uber das
entsprechende  Online-Formular ~ unter ~ www.schwimmen.vfl-
sindelfingen.de bis zum bis zum Mittwoch, den 9.Marz 2011
vorbestellt werden.

Veranstaltungsrekorde Herren

Schmetterling
50m Steffen Deibler (1987) 2008 0:24,40
TG Biberach (GER)

100m Mostafa Attef Abdelfattah (1983) 2009 0:55,12
Al-Ahly Sporting CLub (EGY)

200m Tom Hollingsworth (1988) 2010 2:04,68
City of Norwich Swimming Club (GBR)

Riicken

50m Flori Lang (1983) 2007 0:26,58
SC Uster-Walisellen (SUI)

100m Thomas Winkler (1981) 2008 0:57,25
SSF Singen (GER)

200m Luka Gabrillo (1981) 2008 2:04,71
Natation Geneve (SUI)

Brust

50m Reiner Schneider (1982) 2004 0:28,90
VL Sindelfingen (GER)

100m Reiner Schneider (1982) 2004 1:01,98
VAL Sindelfingen (GER)

200m Reiner Schneider (1982) 2004 2:17,57
VL Sindelfingen (GER)

Freistil

50m Amouty Leveaux (1985) 2005 0:23,24
Olympic Natation Mulhouse (FRA)

100m Steffen Deibler (1987) 2008 0:50,53
TG Biberach (GER)

200m Steffen Deibler (1987) 2008 1:52,04
TG Biberach (GER)

400m Nicolas Rostoucher (1981) 2004 3:55,56
Olympic Natation Mulhouse (FRA)

1500m  Michael Berger (1982) 2006 16:03,37
SG Frankfurth (GER)

Lagen

200m Markus Deibler (1987) 2008 2:06,56
TG Biberach (GER)

400m Yves Platel (1977) 2003 4:27,40

Natation Geneve (SUI)

www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de

3. Unterkunft & Hotels

Eine Liste mit allen Unterkiinften und Hotels, die Sportlerkonditionen
anbieten, kann ab November auf www.schwimmen.vfl-
sindelfingen.de abgerufen werden.

4. Einschwimmen und Ausschwimmen

Wéhrend der Veranstaltung (Samstag und Sonntag) besteht die
Maglichkeit zu den angegebenen Zeiten im Wettkampfbecken,
ansonsten im  Nichtschwimmerbecken, einzuschwimmen und
auszuschwimmen. Das Wettkampfbecken steht auch am Freitag,
den 11. Mé&rz 2011 von 17.00 Uhr bis 21.30 Uhr zur Verfiigung.

5. Wettkampfergebnisse

Das Protokoll der Veranstaltung und die DSV-Ergebnisdatei wird auf
www.schwimmen.vfl-sindelfingen.de veroffentlicht.

Veranstaltungsrekorde Damen

Schmetterling

50m Silke Lippok (1994) 2010 0:27,83
SSG Pforzheim (GER)

100m Silke Lippok (1994) 2010 1:01,86
SSG Pforzheim (GER)

200m Aurore Mongel (1982) 2005 2:14,14
Olympic Natation Mulhouse (FRA)

Riicken

50m Silke Lippok (1994) 2010 0:29,73
SSG Pforzheim (GER)

100m Roxana Maracineau (1975) 2004 1:05,28
Olympic Natation Mulhouse (FRA)

200m Cathleen Rund (1977) 1995 2:20,84
Schwimmverband Wiirttemberg (GER)

Brust

50m Kerstin Vogel (1985) 2009 0:31,42
SV Rhenania Kéln (GER)

100m Kerstin Vogel (1985) 2008 1:10,54
SV Rhenania KéIn (GER)

200m Birte Steven (1980) 2005 2:33,17
VAL Sindelfingen (GER)

Freistil

50m Meike Freitag (1979) 2006 0:26,34
SG Frankfurt (GER)

100m Meike Freitag (1979) 2006 0:56,08
SG Frankfurt (GER)

200m Meike Freitag (1979) 2006 2:02,26
SG Frankfurt (GER)

400m Chantal Strasser (1978) 2001 4:19,04
SV Atlantide (SUI)

800m Chantal Strasser (1978) 2001 8:49,65
SV Atlantide (SUI)

Lagen

200m Agata Czaplicki (1983) 2001 2:22,36
SV Atlantide (SUI)

400m Marion Perrotin (1983) 2002 4:58,15

Olympic Natation Mulhouse (FRA)
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